
  

 

  

   

 

    

 

  

 

  
インフルエンザウイルスに感染することによって発

症します。A 型と B 型があり、年によって流行する

型は違います。39 度以上の急激な発熱、悪寒やのど

の痛み、咳や鼻水、関節痛などをともないます。 

                 

 

◎インフルエンザ◎インフルエンザ◎インフルエンザ◎インフルエンザ((((季節性季節性季節性季節性))))    

<原因・症状> 

2 日（木）、3 日（金）休園 

4 日（土）通常保育開始 

15 日（水）避難訓練 

24 日（金）諸経費の集金日 

27 日（月）保育料口座振替日 

お知らせとお願い 
 

〇保育参加は 2 月で終了となります。まだ参加していない方は都合の良い日を担任までお知らせくだ 

さい。 

〇タンスの中に薄手の洋服が入っている方は、厚手の洋服と入れ替えをしていただけると助かります。

また、タンスの中の衣類・タオル・オムツ等、少なくなりましたら補充をお願いします。 

〇お迎えが申し込みをされている時間を過ぎてしまう時には、ご連絡を頂きたいと思いますので、宜し

くお願いします。 

〇欠席、遅刻の連絡は、朝 9 時までにお願いします。お仕事がお休みの場合は、通常時間内 

（8：30～16：30）での送迎をお願いします。また、緊急連絡先を必ず職員に知らせてください。 

 

インフルエンザが疑われたら早めに病院を受診し、

熱が下がって２日過ぎるまでは登園停止です。水分

補給を心掛けて安静に過ごしましょう。 

今月今月今月今月のののの生活生活生活生活    

＊つぼみ組＊ 

 保育者やお友だちと好きな遊びを楽しむ 

＊ちゅうりっぷ組＊ 

 冬の自然を感じながら体を動かして遊ぶ 

 

◎感染性◎感染性◎感染性◎感染性胃腸炎胃腸炎胃腸炎胃腸炎    

<治療> 

ノロウイルス・ロタウイルスなどの感染によって

起こります。突然の嘔吐と下痢の症状が現れ、発

熱する場合もあります。ロタウイルスの場合は便

が白っぽくなることがあります。 

◎溶連菌◎溶連菌◎溶連菌◎溶連菌感染症感染症感染症感染症    

～冬の～冬の～冬の～冬の感染症に要感染症に要感染症に要感染症に要注意注意注意注意！！！！～～～～    

高熱やのどの痛み、はれ、嘔吐、頭痛などの症状

が現れます。また、細かく赤い発疹が体に出たり、

下に赤いぶつぶつが出たりします。 

<原因・症状> 

抗生物質を使い、薬は後遺症(急性腎炎，リュウマチ

熱)を予防するために定められた期間飲みます。治療

開始後 24 時間を過ぎた場合、全身の症状がよけれ

ば登園して差し支えありません。 

<原因・症状> 
<治療> 

<治療> 

※保育園に登園してくる際には、医師からの意見書が必要となります。意見書は、入園・進級
の際にお渡ししていますが、見当たらない方は担任までお知らせください。 

脱水症状にならないように水分補給を心がけます。

嘔吐物や下痢の後始末には感染を避けるため十分

に注意し、マスクや使い捨て手袋を使用します。 


